
Silbersee Ice-Cup 2024

Ausschreibung

Ort: Silbersee Langenhagen an der DLRG-Station

Datum: 30.11. & 01.12 2024

Ausrichter / Veranstalter: 

SSF Obernkirchen

Wettkampffolge:

Abschnitt I: Samstag, 30.11.2024

Medizinische Untersuchung: 09:00 – 10:00 Uhr

Kampfrichtersitzung: 09:30 Uhr

Wettkampfbeginn : 10:00 Uhr

WK 1: 50 m Brust weiblich (Jugend B – Masters-AK)

WK 2: 50 m Brust männlich (Jugend B – Masters-AK)

WK 3: 200 m Freistil weiblich (Jugend B – Masters-AK)

WK 4: 200 m Freistil männlich (Jugend B – Masters-AK)

WK 5: 50 m Delphin weiblich (Jugend B – Masters-AK)

WK 6: 50 m Delphin männlich (Jugend B – Masters-AK)

WK 7: 4 x 50 m Freistil mixed (Offen)
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Abschnitt II: Samstag, 20.11.2023

Medizinische Untersuchung: nach Wettkampfende WK 7 bis zum Start des II. 

Abschnitts

Kampfrichtersitzung: 30 min nach Abschnitt I

Beginn 60 min nach Abschnitt I

WK 8: 1000 m Freistil männlich (Jugend A – Masters-AK)

WK 9: 1000 m Freistil weiblich (Jugend A – Masters-AK)

Wk 10: 200 m Brust männlich (Jugend B – Masters-AK)

WK 11: 200 m Brust weiblich (Jugend B – Masters-AK)

Wk 12: 100 m Freistil männlich (Jugend B – Masters-AK)

WK 13: 100 m Freistil weiblich (Jugend B – Masters-AK)

Abschnitt III: Sonntag 01.12.2023

Medizinische Untersuchung:  09:00 – 10:00 Uhr

Kampfrichtersitzung: 09:30 Uhr

Wettkampfbeginn : 10:00 Uhr

WK 14: 4 x 50 m Brust mixed (offen)

WK 15: 50 m Freistil weiblich (Jugend B – Masters-AK)

WK 16: 50 m Freistil männlich (Jugend B – Masters-AK)

WK 17: 100 m Brust weiblich (Jugend B – Masters-AK)

WK 18: 100 m Brust männlich (Jugend B – Masters-AK)

WK 19: 500 m Freistil weiblich (Jugend A – Masters-AK)

WK 20: 500 m Freistil männlich (Jugend A – Masters-AK)

Allgemeine Bestimmungen: 

1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen der IISA, die Rechtsordnung (RO) und die 

Anti-Doping-Ordnung (ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. (DSV) in der 

jeweils aktuellen Fassung. Alle Angaben in dieser Ausschreibung beziehen sich auf 

alle Geschlechter.  

2. Der Ausrichter wird, sofern aufgrund einer pandemischen Lage durch das 

CoronaVirus notwendig, ein veranstaltungsbezogenes Hygienekonzept erarbeiten. 

Die darin enthaltenen besonderen Regeln (u.a. Testungen, Risiko-Fragebogen, 
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Verantwortungserklärung, Reisemanagement, Akkreditierung, Verhalten in der 

Wettkampfstätte, Ein- und Aus-schwimmen, Nutzung sanitärer Anlagen etc.) sind zu 

beachten. Bei Verstößen ist der Ausschluss von der Veranstaltung möglich.  

3. Mit der Abgabe der Meldungen erklärt der Teilnehmer seine Wettkampftauglichkeit. 

Für die 500m und 1000m Strecken muss der Sportler bei der Akkreditierung ein 

EKG, nicht älter als 2 Monate, und das Medical-Formular der IISA vorweisen.  

4. Alle Wettkämpfe werden nach der Ein-Start-Regel durchgeführt. Bei einem Fehlstart 

wird der Sportler disqualifiziert.  

5. Teilnahmeberechtigt sind alle Personen, die das von der IISA festgelegte 

Mindestalter haben.

6. Bei 500 m Freistil gibt es eine Cut-off-Zeit von 20 Minuten und bei 1000 m von 35 

Minuten, wird diese Zeit im Rennen überschritten, so wird der Schwimmer aus dem 

Wasser geholt und disqualifiziert.  

7. Sollte aufgrund von staatlichen Bestimmungen, Regularien, Verordnungen oder 

höherer Gewalt der Wettkampf nicht stattfinden. So können leider die Unkosten und 

Meldegebühren nicht rückerstattet werden.  

8. Die Meldung erfolgt über die Webseite der IISA oder per DSV7/LENEX-Datei an 

battermann74@htp-tel.de. 

Meldeschluss ist der 17.11.2024 – 20.00 Uhr über 

https://my.raceresult.com/310135/registration (es sind keine 

Nachmeldungen möglich)  

Der Veranstalter nimmt sich das Recht, bei einer zu hohen Anzahl an Meldungen die 

Meldungen frühzeitig zu schließen. Ebenso nimmt sich der Veranstalter das Recht 

bei zu vielen Meldungen, die letzten Meldungen nachträglich abzulehnen. Das 

Meldeergebnis wird spätestens am 24.11.2023 auf der Veranstaltungshomepage 

veröffentlicht. 
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9. Meldegeld: 

◦ 50 m Strecken 15 € pro Start 

◦ 100m Strecken 18 € pro Start 

◦ 200m Strecken 22 € pro Start 

◦ 500 m Strecke 30 € pro Start 

◦ 1000 m Strecken 35 € pro Start

◦ 4x50 m Staffeln 35 € pro Staffel  

10.Akkreditierung: Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der Sportler*in / die 

Startgemeinschaft die Ausschreibung an und erklärt, dass er / sie und die 

gemeldeten Sportler*innen mit der Speicherung und Veröffentlichung der 

personenbezogenen Daten einverstanden sind.  Mit der Meldung wird auch das 

Einverständnis für die Veröffentlichung der Wettkampfdaten in Meldeergebnissen 

und Bestenlisten erklärt. Zusätzlich erklärt der Sportler*in / die Startgemeinschaft 

mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie im 

Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische 

Vervielfältigungen ohne Vergütungsansprüche des Betroffenen vom Veranstalter 

und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden dürfen.      

Besondere Bestimmungen 

1. Wertungen:  

In allen Einzelwettkämpfen erfolgt die Wertung in den Altersklasse sowie offen. Die 

Altersklassen definieren sich wie folgt:

Jugend B: 2009/2010 Jugend A: 2007/2008

Erwachsene: 2005/2006 AK 20: 2000 – 2004

AK 25: 1995 – 1999 AK 30: 1990 – 1994

AK 35: 1985 – 1989 AK 40: 1990 – 1984

AK 45: 1975 – 1979 AK 50: 1970 – 1974

AK 55: 1965 – 1969 AK 60: 1960 – 1964

AK 65: 1955 – 1959

weitere Altersklasse werden gemäß dieses Schemas im Rahmen des 

Meldeaufkommens gesetzt.

Staffeln werden grundsätzlich offen gewertet.
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Wertungen im Parasport erfolgen analog.

2. Siegerehrungen: 

Alle Aktiven erhalten eine Teilnehmermedaille und Urkunden für jede 

geschwommene Disziplin. In der offenen Wertung erhalten die drei Erstplatzierten 

eine zusätzlicheAuszeichmung.

3. Kampfgericht: 

Das gesamte Kampfgericht wird vom Ausrichter gestellt.

4. Das Wettkampfprotokoll wird in Papierform an der Protokollwand aufgehängt. Den 

Teilnehmern steht ein Download des Protokolls in pdf-Form auf der 

Veranstaltungshomepage zur Verfügung

5. Schwimmbekleidung:

Es darf auf dem Wettkampf kein Neopren angezogen werden. Die Badehose bei 

Männern darf bis zu dem Knien reichen und der Oberkörper bleibt frei. Bei Frauen 

darf der Badeanzug ebenfalls bis zu dem Knien reichen und der Oberkörper darf 

bedeckt sein, aber die Schultern müssen frei bleiben (world aquatics-approved). Es 

besteht eine Badekappen Pflicht. Schwimmbrille und Ohrstöpsel sind erlaubt.

6. Schwimmregeln: 

Die Startregeln und Schwimmregeln der verschiedenen Schwimmstile sind aus der 

Webseite der IISA und der world aquatics zu entnehmen.  

7. Schwimmareal: 

Geschwommen wird auf einem Rundkurs, der für die 50 m bis 200 m eine Länge 

zwischen den Wendepunkten von 50 m hat. Die 500 m und 1000 m werden auf 

einem Rundkurs von 125 m zwischen den Wendepunkten geschwommen.

Die Schwimmstrecken werden aus dem Stand in ca. bauchtiefem Wasser gestartet. 

Hier erfolgen auch die Staffelablösungen.

Der Zielanschlag erfolg an einem Zielbrett an einem Schwimmponton.

8. Haftungsausschluss Die Teilnahme am Silbersee-Ice-Cup 2024 erfolgt auf eigene 

Verantwortung. Haftungsansprüche jeglicher Art gegenüber dem Veranstalter sind 

ausgeschlossen. Vor Beginn der Wettkämpfe ist eine Haftungsausschlusserklärung 

zu unterschreiben. 

5 / 6



9. Sicherheit:

Die Veranstaltung wird von der DLRG Langenhagen sowie einem Veranstaltungsarzt 

vor Ort abgesichert 

gez. Toralf Kirsten gez. Dr. Florian Battermann

1. Vorstitzender Wettkampfleiter

SSF Obernkirchen
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